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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

программы подготовки специалистов среднего звена 

Государственного автономного профессионального образовательного учреждения 

«Зеленодольский медицинский колледж» 

 

по специальности среднего профессионального образования:  31.02.02 Акушерское дело 

 

 

Квалификация – Акушерка/Акушер 

Форма обучения  –  очная 

Нормативный срок обучения – 3 года 6 мес.  

на базе основного общего образования  
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      Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Практика по 

профилю 

специальности 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

1 2 3 7 8 9 

I  41 - - 11 52 

II 41 - - 11 52 

III 42 - - 10 52 

IV 14 4 6 2 26 

Всего 138 4 6 34 182 
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Учебный план специальности  Акушерское дело 
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Формы промежуточной 

аттестации 

Объем образовательной программы 

(академических часов) 

Распределение обязательных учебных занятий по курсам и 

семестрам 
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Учебная нагрузка во 

взаимодействии с 

преподавателем 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

О.00 Общеобразовательный цикл 1 10 д/з 3 Э 1476  288 1476 1134 288   36 18 612 864       

ОД.01 Русский язык   Э 90   90 72    12 6 36 36/0/18       

ОД.02 Литература  д/з  90   90 90      36 54       

ОД.03 История  д/з  136   136 136      52 84       

ОД.04 Обществознание  д/з  108   108 108      42 66       

ОД.05 География  д/з  72   72 72      36 36       

ОД.06 Иностранный язык  д/з  72  72 72  72     0/34 0/38       

ОД.07 Математика   Э 160   160 142    12 6 60 82/0/18       

ОД.08 Информатика  д/з  108  72 108 36 72     18/36 18/36       

ОД.09 Физическая культура  д/з, д/з  72  72 72  72     0/36 0/36       

ОД.10 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
 д/з  68   68 68      32 36       

ОД.11 Физика  д/з  108   108 108      54 54       

ОД.12 Химия  д/з  144   144 144      58 86       

ОД.13 Биология   Э 144   144 126    12 6 46 80/0/18       

ОД.14 Родной язык ик   72  72 72  72     0/36 0/36       

ОД.15 Индивидуальный проект  д/з  32   32 32       32       

СГ.00 
Социально-гуманитарный 

цикл 
  5 д/з  362 2 246 360 116 244       

108 104 20 22 108  

СГ.01 История России   д/з  32 2 2 30 30            30/0/2  

СГ.02  

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

  д/з  72  72 72  72     
  

0/38 0/34     
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
  д/з  68  30 68 38 30       

38/0 0/30     

СГ.04 Физическая культура   д/з, д/з д/з, д/з,  д/з  126  116 126 10 116       10/22 40 20 22 12  

СГ.05 
Основы бережливого 

производства 
  д/з  32  14 32 18 14           18/14  

СГ.06 
Основы финансовой 

грамотности 
  д/з  32  12 32 20 12           20/12  

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 
3 7 д/з  474 4 242 470 232 238       

410    64  

ОП.01 
Анатомия и физиология 

человека 
 д/з  108  52 108 56 52       

56/52      

ОП.02 Основы патологии 
ик   36  18 36 18 18       

18/18      

ОП.03 
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

ик   36  18 36 18 18       
18/18      

ОП.04 Фармакология   д/з  68 2 32 66 36 30       36/30/2      

ОП.05 
Генетика человека с основами 

медицинской генетики 
  д/з  36  18 36 18 18       

18/18      

ОП.06 
Основы микробиологии и 

иммунологии 
  д/з  36  22 36 14 22       

14/22      

ОП.07 Гигиена   д/з  40  24 40 16 24       16/24      

ОП.08 
Психология 

профессионального общения 
ик   50  30 50 20 30       

20/30      

ОП.09 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

  д/з  32 2 12 30 20 10     
  

    20/10/2  

ОП.10 Цифровая медицина   д/з  32  16 32 16 16           16/16  

П.00 Профессиональный цикл 18 15 д/з 10 Э 2800 28 2148 2772 472 876 32 1212 120 60   94 760 592 878 440 36 

ПМ.01 

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по 

профилю "акушерское 

дело" 

2 1 д/з 3 Э 336 6 246 330 36 168  72 36 18 

  

94 242     

МДК.01.01 
Безопасная среда для 

пациента и персонала 
   Э 76 2 42 74 16 40   12 6 

  
16/40/2/18      

УП.01.01 Учебная практика ио   18  18 18    18     18      

МДК.01.02 

Сестринский уход за 

пациентом, в том числе по 

профилю "акушерское дело" 

   Э 170 4 132 166 20 128   12 6 

  
 20/128/ 

4/18 
    

УП.01.02 Учебная практика ио   18  18 18    18      18     
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

ПП.01 Производственная практика   д/з  36  36 36    36      36     

Эм.01 Экзамен по модулю    Эм 18   18     12 6    18     

ПМ.02 

Оказание медицинской 

помощи в период 

беременности, родов, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями 

4 2 д/з 3 Э 872 4 674 868 144 272 32 366 36 18 

  

 156 210 506   

МДК.02.01 

Медицинская помощь 

пациентам с 

распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями 

   Э 150 2 88 148 44 70 16  12 6 

  

  20/30 24/40/2/16/18   

УП.02.01 Учебная практика ио   72  72 72    72        72   

МДК.02.02 

Медицинская помощь 

пациентам в период 

беременности, родов, 

послеродовый период 

   Э 276 2 178 274 80 160 16  12 6 

  

 34/72/2 24/46 
22/42/16/ 

18 
  

УП.02.02 Учебная практика ио   108  108 108    108      36  72   

МДК.02.03 
Медицинская реабилитация в 

акушерстве и гинекологии 
  д/з  62  42 62 20 42          20/42   

УП.02.03 Учебная практика ио   6  6 6    6        6   

ПП.02 Производственная практика   -, -, д/з  180  180 180    180      12 90 78   

Эм.02 Экзамен по модулю    Эм 18   18     12 6      18   

ПМ.03 

Осуществление 

организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового 

образа жизни и санитарно - 

гигиеническое просвещение 

2 1 д/з 1 Э 218 4 170 214 30 58  108 12 6 

  

 218     

МДК.03.01 

Мероприятия, направленные 

на сохранение 

репродуктивного здоровья 

    38 2 26 36 12 24     
  

 12/24/2  
    

УП.03.01 Учебная практика ио   36  36 36    36      36     

МДК.03.02 

Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к 

родам 

    54 2 36 52 18 34     
  

 18/34/2  
    

УП.03.02 Учебная практика ио   36  36 36    36      36     
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

ПП.03 Производственная практика   д/з  36  36 36    36      36     

Эм.03 Экзамен по модулю    Эм 18   18     12 6    18     

ПМ.04 
Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 
2 3 д/з 1 Э 368 4 292 364 58 108  180 12 6 

     36 332  

МДК.04.01 

Медицинская помощь при 

неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии 

  д/з  74 2 52 72 22 50     
  

    22/50/2  

УП.04.01 Учебная практика ио   36  36 36    36         36  

МДК.04.02 

Медицинская помощь в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни  

  д/з  96 2 60 94 36 58     

  

   36/- -/58/2  

УП.04.02 Учебная практика ио   36  36 36    36         36  

ПП.04 Производственная практика   д/з  108  108 108    108         108  

Эм.04 Экзамен по модулю    Эм 18   18     12 6       18  

ПМ.05 

Медицинская помощь 

пациентам с различными 

заболеваниями  

7 6 д/з 1 Э 718 10 510 708 190 212  288 12 6 

  
  382 336   

МДК.05.01 

Медицинская помощь 

пациентам с 

терапевтическими 

заболеваниями 

  д/з  126 2 66 124 60 64     

  

  60/64/2    

УП.05.01 Учебная практика ио    36  36 36    36       36    

ПП.05.01 Производственная практика ио   36  36 36    36       36    

МДК.05.02 

Медицинская помощь 

пациентам с хирургическими 

заболеваниями 

  д/з  78 2 42 76 36 40     
  

   36/40/2   

УП.05.02 Учебная практика ио   36  36 36    36        36   

ПП.05.02 Производственная практика ио   36  36 36    36        36   

МДК.05.03 

Медицинская помощь 

пациентам при инфекционных 

заболеваниях 

  д/з  44 2 24 42 20 22     
  

  20/22/2    

УП.05.03 Учебная практика ио   36  36 36    36       36    

МДК.05.04 

Медицинская помощь 

пациентам при кожных и 

венерических заболеваниях 

  д/з  44 2 18 42 26 16     
  

  26/16/2    

УП.05.04 Учебная практика ио   36  36 36    36       36    
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

МДК.05.05 
Медицинская помощь 

пациентам детского возраста 
  д/з  120 2 72 118 48 70         10/12/2 38/58   

УП.05.05 Учебная практика ио   36  36 36    36        36   

ПП.05 Производственная практика    д/з  36  36 36    36        36   

Эм.05 Экзамен по модулю    Эм 18   18     12 6      18   

ПМ.06 

Выполнение работ по 

профессии младшая 

медицинская сестра по 

уходу за больным 

2 1 д/з 1Э 144  112 144 14 58  54 12 6 

  

 144     

МДК.06.01. 

Осуществление деятельности 

младшей медицинской сестры 

по уходу 

ик   72  58 72 14 58     
  

 14/58     

УП.06.01 Учебная практика ио   18  18 18    18      18     

ПП.06 Производственная практика  д/з  36  36 36    36      36     

Эк.06 Экзамен квалификационный    Эк 18   18     12 6 
   18     

ПП.00 
Производственная практика 

по профилю специальности 
  д/з  144  144 144    144         108 36 

ГИА.ОО 

Государственная  итоговая 

аттестация - 

государственный экзамен 

   Э 216   216      216 

  
     216 

  Итого: 23 37 д/з 14 Э 5328 34 2920 5294 1954 1646 32 1212 156 294 612 864 612 864 612 900 612 252 

 

 часов дисциплин и МДК (в т.ч. 

консультации и экзамены) 

0 964 
576 636 378 528 324 0 

 часов самостоятельной работы 0 0 4 10 8 4 8 0 
 часов учебной практики 0 0 36 108 108 222 72 0 
 часов производственной практики 0 0 0 120 126 150 108 0 
 кол-во экзаменов 0 4 1 4 0 4 1 1 
 кол-во курсовых работ 0 0    2   

 кол-во диф.зачетов 0 10 5 5 3 5 8 1 
 кол-во ик, ио 0 1 4 6 4 6 2 0 
 ПП.00       108 36 
 ГИА        216 

 

 

 

 


